
 

FIR SERVICI DE PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS DEL PERSONAL PROPI 

26 FITXES INFORMATIVES DE RISCOS I MESURES PREVENTIVES 

 

TALLERS 

FACTORS DE RISC 

▪ Xocs contra objectes immòbils. 

▪ Colps/talls per objectes o ferramentes. 

▪ Projecció de fragments o partícules. 

▪ Caiguda d'objectes per enfonsament, objectes despresos 

▪ Contactes elèctrics directes i indirectes. 

▪ Exposició a contaminants químics (vapors orgànics, partícules, 

dissolvents). 

▪ Sobreesforços. 

▪ Soroll. 

 

MESURES PREVENTIVES 

Lloc de treball 
▪ Mantindre l'espai  de treball sempre net i ordenat per a facilitar la faena i evitar ensopegades, colps i caigudes. 
▪ Garantir que les vies de circulació i les vies i eixides d'emergència es troben lliures d'obstacles, i poden ser utilitzades en 

qualsevol moment. 
▪ La temperatura en la zona de treball ha d'oscil·lar entre els 14 °C i els 25 °C, encara que l'ideal per a la comoditat és que se 

situe entre els 21 °C i 25 °C. 
▪ Procurar que el local present una ventilació adequada. 
▪ L'activitat en el taller es pot considerar que té exigències visuals altes, per la qual cosa les condicions d'il·luminació han 

de garantir 500 lux, combinant la llum natural amb l'artificial i, si cal, il·luminació localitzada.  
▪ Disposar en les proximitats del taller d'una farmaciola per a primers auxilis. 
Normes generals 
▪ Està prohibit fumar. 
▪ Usar roba de mànegues llargues i resistent, i vestir pantalons llargs que cobrisquen completament les cames. Evitar la 

roba solta. 
▪ Mantindre una posició corporal correcta i evitar postures forçades que puguen derivar en lesions. 
▪ No menjar ni beure en la zona de treball, ja que, entre altres, existix el risc que els aliments i les begudes s'hagen 

contaminat amb substàncies presents en el taller. 
▪ Fer ús en tot moment de calçat de seguretat, protecció ocular, i guants de protecció. 
▪ La utilització de determinades màquines i ferramentes manuals poden fer necessari l'ús protecció auditiva i protecció 

respiratòria. 
Instal·lacions, equips, ferramentes i maquinària 
▪ Les màquines i ferramentes manuals motoritzades han de presentar el marcatge CE i s'han de tindre les instruccions del 

fabricant. 
▪ Revisar i mantindre periòdicament les instal·lacions, especialment la instal·lació elèctrica. 
▪ Abans d'usar les màquines i ferramentes, verificar el seu bon estat, el bon estat de les connexions i elements de 

protecció, que són adequats a les tasques a realitzar, i fer un ús correcte d'elles. Retirar de l'ús les defectuoses o les que 
estiguen deteriorades. 

▪ El canvi dels útils (broques, discos, etc.) s'ha de realitzar amb els equips aturats i desconnectats, i efectuar-lo amb las 
ferramentes proporcionades amb els equips pel fabricant. 

▪ Si un equip o màquina requerix mesures específiques de seguretat per al seu ús correcte i segur, estes han d'estar 
sempre visibles. 

▪ Utilitzar carros mòbils o caixes porta-ferramentes per al transport de les ferramentes i per a depositar-les. Quan no 
s'usen, col·locar-les en panells o bancs establits per a tal fi. 

▪ Disposar de recipients per a l'adequada gestió dels residus que es generen (draps, olis, líquids, etc.). 

 

Complementar la informació amb la derivada de l'avaluació del lloc de treball (article 18 LPRL). 
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