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CRITERI TECNIC DEL SPRL davant la modificacié de I'obligatorietat en |'is de mascares durant la situacio de crisi
sanitaria ocasionada per la COVID-19.

El Reial decret 286/2022, de 19 d'abril, modifica I'obligatorietat de I'Gs de mascares durant la situacié de crisi
sanitaria ocasionada per la COVID-19 i, en l'entorn laboral, hi disposa que els responsables en matéria de
prevenci6 de riscos laborals podran determinar les mesures preventives adequades que hagen d'implantar-se en
el lloc de treball o en determinats espais dels centres de treball, d'acord amb la corresponent avaluacié de riscos
del lloc de treball.

Un dels entorns on es produeix major transmissio de SARS-CoV-2 son els entorns laborals tancats i les activitats
que suposen una major quantitat de contactes interpersonals, situacions laborals amb concurréncia de persones,
reunions de treball o compartir I'espai sense guardar la deguda distancia de seguretat o amb una ventilacio
inadequada, aixi com el contacte durant els temps de descans, transport col-lectiu, etc.

L'experiencia adquirida durant la pandemia ha demostrat que, per a previndre de manera optima la COVID-19,
s'han d'usar una combinacié d'estratégies d'actuacié amb mesures preventives i correctores d'higiene personal, de
neteja i desinfeccid dels locals de treball, mesures de caracter técnic i organitzatiu que garantisquen la distancia
de seguretat, i mesures de proteccio respiratoria (etiqueta i Us de les mascaretes), ja implantades en els centres
de treball i establides en els seus plans de contingencia i continuitat vigents.

Cal recordar que I'Us de la mascara redueix I'emissio d'aerosols generats en respirar, parlar, menjar, cridar, tossir
o esternudar, i és eficag per a reduir el risc de transmissié de virus respiratoris.

Aixi doncs, en relacié6 amb I'is de mascares en les dependencies i centres de treball que entren dins de I'ambit
d'actuacio d'aquest servei de Prevencité de Riscos Laborals del Personal Propi de la Generalitat, en compliment
del que es disposa al Reial decret 286/2022, i d'acord amb la informacié aportada per les autoritats sanitaries, des
d'aquest SPRL es consideren les mesures seglents:

- Amb caracter general:

= Enl'entorn laboral, no resultara preceptiu I'is de mascares.

* Es mantindran, de manera prioritaria, les mesures de proteccié col-lectiva instaurades fins al
moment present, definides en els plans de contingéncia i continuitat, especialment el manteniment
de la distancia de seguretat d’1,5 metres i una ventilacié adequada dels llocs de treball, aixi com
higiene dels llocs, mesures d'etiqueta respiratoria, higiene de mans, etc.

* Quan no resulte factible I'adopcié de les mesures anteriors, es recomana d'utilitzar mesures de
proteccié concordes al risc. D’aquesta manera s'usaran mascares quirtrgiques (UNE-EN 14683)
quan en l'entorn tots les usen, i de tipus FFP2 (UNE-EN 149:2001+A1:2010), en cas necessari,
guan es tracte de protegir el personal d'atencio6 directa respecte a altres persones usuaries que no
les usen.

- Seran d'Us obligatori, en:

= Centres, serveis i establiments sanitaris definits en el RD 1.277/2003, de 10 d'octubre, i en aquells
recintes, locals o arees de centres no sanitaris destinats a atencié sanitaria, com poden ser, entre
altres, les cliniques forenses de I'Institut de Medicina Legal, els despatxos de reconeixement de
les unitats de valoracid de persones amb diversitat funcional, i dels serveis de prevencio.

= Centres sociosanitaris en zones compartides.

= Transports publics de viatgers.

= Segons la vigent Estratégia de Detecci6 Precog Vigilancia i Control enfront de la COVID-19,
després de la fase aguda de la pandémia, tant les persones positives per a COVID-19 com els
seus contactes estrets, en els 10 dies segients a l'inici dels simptomes o al diagnostic en els casos
asimptomatics, hauran de portar mascara quirdrgica.

En les situacions anteriors, sera suficient la utilitzacié de mascares quirargiques.
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- Esrecomanable I'Us responsable de mascara, en les situacions segiients:

= Aquells llocs de treball, llocs o situacions on es produisca concentracio de persones, com reunions
de treball, i en aquest cas n’hi haura prou amb mascares quirdrgiques si tots els assistents ens
porten.

* En la realitzacié de proves selectives, cursos de formacio, etcetera, en les quals no es puga
mantindre la distancia de seguretat d'1,5 metros i la ventilacié no estiga garantida, es requerira
mascara FFP2 llevat que I'organitzacio de l'esdeveniment determine I'is de mascares per a tots
els assistents, i en aquest cas n’hi haura prou amb les de tipus quirdrgic.

= Personal que faga tasques d'atenci6 directa al public en llocs en els quals no siga factible mantindre
les mesures preventives de tipus col-lectiu, especialment la ventilacié adequada i la distancia de
seguretat d'1,5 metros; en aquests casos es requereix mascara FFP2, llevat que existisquen
mesures de separacio fisica mitjangant mampares.

* Aix0 és especialment important en persones treballadores amb una major vulnerabilitat davant la
infeccié per COVID-19 (majors de 60 anys, immunodeprimides intrinseques o extrinseques, i
embarassades).

= Personal que realitze desplagaments en missié amb transport public o en vehicles privats
compartits, i en aquest cas estaran indicades les de tipus quirdrgic sempre que tots els ocupants
del vehicle les utilitzen.

= Personal que faga tasques de notificacid, assistencia o inspeccié en domicilis particulars o altres
centres de treball, i en aquest cas, es requeriran de tipus FFP2.

En les situacions anteriors, en les quals per no ser possible mantindre les mesures generals de proteccio,
el SPRL recomana I'is de mascares FFP2 i a fi de fomentar I'UGs responsable d'aquestes, I'organitzacio
les posara a la disposicié del personal que les sol-licite..

Respecte a I'exigéncia d'utilitzaciéo de mascares en l'accés i permanéncia en els centres de treball de persones
usuaries, com a norma general, ho es podra exigir excepte en els casos d'obligatorietat previstos en el reial decret.

No obstant aixd, en situacions on es preveja concentracié de persones usuaries i on no es puga garantir el
manteniment de la distancia de seguretat, s'informara sobre les mesures organitzatives i sobre la seua obligacio
de cooperar en aquestes, en compliment del deure de cautela i proteccio de tot ciutada establit en la Resolucié de
21 de febrer de 2022, de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica, en I'ambit de la Comunitat Valenciana.

Es necessari revisar i actualitzar els plans de contingéncia i continuitat en tot el que puguen veure's afectats per
aquestes mesures. Aixi mateix, amb la finalitat d'establir les mesures de coordinacié d'activitats empresarials,
s'informara les empreses concurrents de les mesures preventives adoptades.

S'haura de consultar el personal treballador, a través dels organs de participacid, sobre les mesures preventives a
implantar.

Teniu informacié preventiva complementaria, respecte a la COVID-19, en I'enllag segiient:

https://prevencio.qgva.es/es/covid-19.
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