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Personal Pro‘io

CONTACTE ESTRET D'UN CAS DE COVID-19

D'acord amb el que preveu el document publicat pel Ministeri de Sanitat: PROCEDIMENT D'ACTUACIO
PER ALS SERVEIS DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS ENFRONT DE L'EXPOSICIO AL SARS-
CoV-2, en la seua actualitzacié del 21 de desembre de 2020, es classifica com a contacte estret les
persones segients:

- Qualsevol persona que haja proporcionat cures a un cas o0 haja estat en contacte amb les seues
secrecions i fluids: personal sanitari 0 sociosanitari que NO haja utilitzat les mesures de proteccié
adequades o persones que tinguen un altre tipus de contacte fisic similar o qualsevol persona que haja
manipulat mostres biologiques sense les degudes mesures de proteccio.

- De manera general, a escala comunitaria, es considerara contacte estret qualsevol persona que haja
estat en el mateix lloc que un cas, a una distancia menor de 2 metres (ex. visites, reunid) i durant un
temps total acumulat de més de 15 minuts en 24 hores sense utilitzar les mesures de proteccié

adequades. El servei de prevenci6 valorara el seguiment i l'adequacié d'aguestes mesures.

- En el context dels centres educatius, se seguira el que s'estableix en la Guia d'actuacié davant I'aparicié
de casos de COVID-19 en centres educatius.

El periode a considerar per a I'estudi i seguiment dels contactes laborals estrets sera des de 2 dies abans
de l'inici de simptomes del cas, fins al moment en el qual el cas és aillat. En els casos asimptomatics
confirmats per PDIA, els contactes es buscaran des de 2 dies abans de la data de presa de mostra per a
diagnostic.



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Guia_actuacion_centros_educativos.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Guia_actuacion_centros_educativos.pdf

