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El document técnic seglient t€ un caracter general, per tant s’hi s'estableixen les linies mestres que han de guiar
I'actuacid dels centres de treball de la Generalitat dependents de I'ambit d'actuacié del Servei de Prevencié de Riscos
Laborals del Personal Propi de la Generalitat (SPRL), personal empleat public i persones designades en la gestio de la
prevencid per a garantir la seguretat i salut de les persones treballadores en relacié amb la seua potencial exposicid al
SARS-CoV-2.

Els protocols, procediments, instruccions i mesures preventives i protectores generades com a consequiéncia de
I'avaluacio de riscos en relacié amb els riscos d'exposicid a la COVID-19 seran addicionals i complementaris a la resta
de mesures preventives implantades ja en el centre de treball amb motiu del compliment de la normativa en matéria de
prevencid de riscos laborals. De totes aquestes mesures de prevencio i proteccid han de ser informats els treballadors i

les treballadores, a través del document informatiu SPRL_DIPRL_11, que permet aixi mateix la seua participacio.

Las mesures preventives i protectores que finalment s'adopten en el centre de treball per a protegir al seu personal

treballador han de seguir les instruccions i recomanacions previstes per |'autoritat sanitaria en tot moment.

La bondat de l'enfocament técnic adoptat en 'US DE PROTECCIO RESPIRATORIA consisteix precisament en la
possibilitat d'adaptacio a cada cas i situacié concreta. D’aquesta manera es cobreixen multiples escenaris que, han de

ser abordats un a un per cada centre de treball.

Tal com ens indica la Conselleria de Sanitat en la seua pagina web, és necessari fer un Us responsable i adequat de les

mascares, en els casos on estiguen recomanades per les autoritats sanitaries, per a no contribuir al desproveiment de

sectors sanitaris, sociosanitariss i altres sectors on siguen necessaries.

Es molt important insistir que la forma optima de previndre la transmissié del virus SARS CoV-2 és usar una combinacié

de totes les mesures preventives (mesures d'higiene personal, neteja i desinfeccid dels llocs de treball, mesures de
caracter técnic i organitzatiu i mesures de proteccio personal), no unicament Equips de Proteccid Individual (EPI) i
mascares de proteccid, ja que el seu Us pot conferir, a la persona que la utilitza, una falsa sensacié de seguretat que la
induisca a relaxar altres mesures de prevencid que s6n necessaries. Cal recordar que la transmissio del virus SARS-
CoV-2 és per contacte estret amb les secrecions respiratories que es generen amb la tos o 'esternut d'una persona
malalta. La seua contagiositat depén de la quantitat del virus en les vies respiratories. Aquestes secrecions infectarien

una altra persona si entren en contacte amb el seu nas, els seus ulls o la seua boca.
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L'Us de mascares en poblacid general pot servir com un mitja de control de la font d'infeccié en reduir la propagacié en
la comunitat ja que es redueix I'excrecid de gotes respiratories d'individus infectats que encara no han desenvolupat
simptomes o0 que romanen asimptomatics. L'ds de mascares en la comunitat ha de considerar-se només com una
mesura complementaria i no com a reemplagament de les mesures preventives establides, per exemple, distanciament

fisic, etiqueta respiratoria, higiene de mans i evitar tocar-se la cara, el nas, els ulls i la boca.
- QUAN ES NECESSARI L'US DE PROTECCIO RESPIRATORIA?

Tal com s'estableix en el Procediment d'actuacio per als Serveis de Prevencid de Riscos Laborals davant I'exposicio al

SARS-CoV-2 , en el paragraf segon del primer apartat, “Qliestions generals”, assenyala que “correspon a les
empreses avaluar el risc d'exposicié en qué es poden trobar les persones treballadores en cadascuna de les tasques
diferenciades que realitzen i seguir les recomanacions que sobre aixd emeta el servei de prevencio, que seguira les

pautes i recomanacions formulades per les autoritats sanitaries”.

En l'apartat “naturalesa de les activitats i avaluacio del risc d'exposicio”, descriu que, en funcid de la naturalesa de les
activitats i els mecanismes de transmissié del coronavirus SARS-CoV-2, es poden establir els diferents escenaris de
risc en que es poden trobar les persones treballadores. Les persones treballadores poden ser situades en qualsevol
dels 3 escenaris definits, no de manera permanent i general, sind sempre en funcié de la naturalesa de les activitats i

avaluacio del risc d'exposicio.

El SPRL ha avaluat en el seu SPRL_DIPRL_11 els llocs de treball ocupats pel personal empleat public de la
Generalitat, i indica les mesures de proteccié necessaries amb la finalitat de protegir-los adequadament d'aquells
riscos per a la seua salut o la seua seguretat que no es puguen evitar o limitar-se suficient mitjangant I'adopcié de

mesures organitzatives, mesures técniques i, en ultim lloc, mesures de proteccié individual.

Només en el cas que no shagen pogut aplicar les mesures preventives de caracter organitzatiu per a guardar la
distancia de seguretat de 2 metres i minimitzar el contacte entre les persones treballadores i entre aquestes Ultimes i
altres persones que puguen concdrrer en el centre o lloc de treball (disposicio dels llocs de treball, instal-lacio de
pantalles 0 mampares de proteccio, l'organitzacié de la circulacid de les persones i la distribucié dels espais, els

mecanismes de control d'accés, etc.) s'utilitzara equip de proteccio respiratoria.
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La persona treballadora que necessite utilitzar proteccid respiratoria haura d'estar formada i informada dels riscos. La
formacid i informacié estara relacionada amb les zones o actuacions en les quals ha dutilitzar-se, Us correcte,
limitacions d'Us (si n'hi ha), manera de realitzar la neteja i desinfeccid, (en cas que siga necessari) i informacio sobre el

manteniment i conservacio.

El possible Us de mascara no deu obviar mai la importancia del seguiment estricte de les mesures generals d'higiene
recomanades per a la prevencio de la infeccid per coronavirus, s'insisteix en la importancia de la higiene de mans amb
aigua i saho o solucions hidroalcohdlicas, en tossir o esternudar “cobrir-se la boca i el nas amb el colze flexionat”, usar

mocadors d'un sol Us i tirar aquests després d'usar-os, aixi com evitar tocar-se els ulls, el nas i la boca.

- QUINA DIFERENCIA EXISTEIX ENTRE UNA MASCARA DE PROTECCIO RESPIRATORIA (EPI), UNA MASCARA
QUIRURGICA | UNA MASCARA HIGIENICA?

Les mascares de proteccid individual i les mascares quirtrgiques, encara que d'aspecte similar, tenen objectius
diferents i han de complir amb diferents disposicions legislatives. Les primeres sén equips de proteccid individual (EPI)
i protegeixen davant la inhalacié de particules solides o liquides d'origen biologic 0 no en l'aire. Les mascares
quirdrgiques sén productes sanitaris (PS) dissenyats per a evitar la transmissié d'agents infecciosos procedents de qui

les porten posades. No ha de confondre's amb les mascares higiénigues que no son ni un EPI ni un PG.

La mascara autofiltrant (EPI) té com a finalitat filtrar I'aire 0t o3 una wascarill subohluar oo ncdia

inhalat per a evitar I'entrada de particules contaminants en | mascara filtrante frente a particulas?

Es un equipe de proteccién Individual (EPI) que cubre

i icaci i 0 boca on, la
el nostre organisme. Segons la seua eficacia de filtracio el inca Ve v n eelindo g pRaNE N 1

poden ser de tres tipus: FFP1, FFP2, i FFP3. Per la seua prive i

con la cara de la

part, aquelles amb filtres contra particules es divideixen en e it

H . delesta:l::l!nsupiel
P1, P2iP3. - Llisamrmentosde

Per a la proteccid contra la COVID-19 es recomana I'is de mascares (EPI) FFP2. Font: INSST

Les mascares quirdrgiques son les que acostumem a veure en ambients clinics. El seu objectiu és evitar que el
personal sanitari i els pacients infectats (0 sospitosos d'estar-lo) transmeten agents infecciosos. Aquestes mascares

estan dissenyades per a filtrar l'aire exhalat. La seua missié €s protegir als qui estan al teu voltant, evitant la dispersio
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virica en esternudar, tossir o parlar. Han de tindre un mecanisme que permeta ajustar-la bé sobre el nas, boca i

barbeta de qui la porta posada.

Font: *INSST

¢Qué es una mascarilla quirargica?

Producto sanitario (P5) que cubre, al menaos, nariz
y boca proporcionando una barmera para
minimizar la transmision de agentes

infecciosos procedentes de la persona que

la lleva puesta. Adiclonalmenta esta

mascarilla puede proporcionar

al usuario proteccion

frente a salpicaduras de ABRE LIMPSC
fluidos potencialmente

contaminados.

En el mercat també existeix mascares d'ds dual, que s6n mascares que proporcionen proteccié davant d'aerosols a la
persona portadora i alhora redueix la transmissié d'agents infecciosos d'aguesta mateixa persona a la zona de treball.

Ha de complir tant les disposicions legislatives d'EPI com les de PG.

Les mascares higiéniques per a adults s6n un complement a les mesures de distanciament fisic i higiene
recomanades pel Ministeri de Sanitat en el context de la pandémia de la COVID-19. Estan destinades a persones
sense simptomes que no siguen susceptibles d'utilitzar mascares quirdrgiques ni mascares filtrants de proteccid contra
particules, segons les mesures establides en el document técnic “Prevencid i control de la infeccié en el maneig de

pacients amb COVID-19" publicat pel Ministeri de Sanitat.

Si son reutilitzables, el fabricant indicara el nombre maxim de llavades i la seua neteja. A partir d'aci, no es garanteix
I'eficacia de la mascara. Les no reutilitzables han de ser eliminades després del seu (s recomanat. Per qliestions de
comoditat i higiene, se sol recomanar no usar la mascara durant més de 4 h. En cas que s'humitege o es deteriore per

I'is, es recomana substituir-la per una altra. En la pagina del Ministeri de Sanitat hi ha més informacid relacionada.

A manera resum, en la taula annexa s'indiquen els diferents tipus i especificitats de mascares existents en el mercat
davant la COVID-19.
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230N UN EQUIFD DE DIRECCION EFICACIA
TIPO CLASE PROTECCION DELA _ DE FILTRACION | DBSERVACIONES! NORMATIVA
INDIVIDUAL? PROTECCION MINIMA
Tipz 1 - lgual o supsricr 95%

] i Madida barrera | " UNE-EN 146837010+ AC:2019
Mazsarilla Tipoll qua pratega da Iguzl o superior 989 | Tipo 1IR: rasistanda a salpicaduras
quimrgeea dantro hacia San Productns Sanitarios {PS)

Tipo IR fusra lguzl o supericr 98%
Mo som un EPL UNE 0064:2020.
Mo protogen suficiams Ma sen EPI ni P'S.
!’rmtn_:n;mbﬂ: Existen an al mecado mascarillas
Desechahle |infactiozos. Igual o superics 95% | con oras especificaciones y sin
Madida barrara qua sspecificacionss.
limita an parta = . X -
propagarion dal Medida basrera E:T:D:dem de uzo: ne mas
Maszcarilla comntacto. qua protegs de -
higidnica Mo protegs frants fantra hacia UNE 0065:2020.
sarcsales. e Mo scn EPI ni PS5,
Exsten an al mercado mascarilas
Reutilizable Iguzl o supsrics 9086 | con oras sspecficaciones y sin
sspacificacionss.
Recomendacion de uso: no mas
de 4 horas.
FFP1 EPI, para no gasantiza
sin valia | proteccion sufidents
da frente 2 agentes .
axhalzcion | infaccioses. Madica barrara
qua protegs de
fusra hacia
Ferarees ek
uipo da
Equpode = UNE_EM 149:2001+ A1:3010
a axhalacion
respiratoria FFPL=TE%
(EPM). La vtz do MR: Na reutilizabla
mﬂh EPL. 5i protagen frente | axhalacdn FRPo=Sz% R: Hautiizabla
FEpmEppy | = Agentes infacciosos. | axpulsa el aire FFP3=98%
con vahulz =in filtras, por lo
de qua no Emita la
- propagacion da
axhalacon posblas
aganes
infecciosos.
EN 145:2001
Mazcarilla Marcado CE da conformidad come PS de dase | y coma EPI de categosia I BN 14E83-2010
dual con rafarancia del organismo Motficado ooo Desachabis

QUIN EQUIP DE PROTECCIO RESPIRATORIA NECESSITE EN EL MEU LLOC DE TREBALL?

Només en el cas que no shagen pogut aplicar les mesures preventives de caracter organitzatiu per a guardar la
distancia de seguretat de 2 metres i minimitzar el contacte entre les persones treballadores i entre aquestes Ultimes i
altres persones que puguen concorrer en el centre o lloc de treball (disposicio dels llocs de treball, instal-lacié de
pantalles 0 mampares de proteccio, l'organitzacié de la circulacid de les persones i la distribucié dels espais, els
mecanismes de control d'accés, etc.) s'utilitzara mascara autofiltrant tipus FFP2 o mitja mascara proveida amb filtre

contra particules P2.
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Fluxograma 1. Us de mascara en personal treballador sa

USO DE PROTECCION
RESPIRATORIA

Lz zctual

No es necesario Si
el uso de proteccion|<t——
respiratoria

distribucion de los

No es necesario
el uso de proteccion(-f—
respiratoria

redistribuirse
las puestos pars conseguir
distanciamientn & 2m
J eolocarse barerzs
fizicas de

Si

separacion

Mo

Uso de prateccidn
respiratoria

Els professionals sanitaris i altres persones treballadores que pertanyen a centres en residéncies de majors i altres

centres de serveis socials de caracter residencial i el personal que treballa en I'nstitut de Medicina Legal disposen de

procediments de treball en el qual se'ls indica en quines tasques, situacions o técniques és necessaria la seua

utilitzacio.

En el cas que una persona treballadora presentara simptomes en el centre de treball se li oferira una mascara

quirdrgica que complisca amb la norma UNE-EN 14683:2019+AC:2019. Si en comptes d'una mascara quirtrgica se i

ofereix mascara autofiltrant, en cap cas aquesta incloura valvula d'exhalacid, ja que en aquest cas l'aire és exhalat

directament a I'ambient sense cap mena de retencid i s'afavoriria, si fora el cas, la difusié del virus.
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L'Ordre TMA/384/2020, de 3 de maig, per la qual es dicten instruccions sobre la utilitzacid de mascares en els
diferents mitjans de transport i es fixen requisits per a garantir una mobilitat segura de conformitat amb el pla per a la

transicio cap a una nova normalitat, obliga la utilitzacié de mascares en els mitjans de transport public. Per tant, per al

trasllat in itinere 0 en missid en transport public s'utilitzaran mascares.

La RESOLUCIO de 8 de maig de 2020, de la consellera de Justicia, Interior i Administracié Pdblica, per la qual
s'estableix el procediment i les mesures organitzatives per a la recuperacid gradual de l'activitat administrativa
presencial en la prestaci6 de serveis publics en I'ambit de I'Administracio de la Generalitat, com a consequencia de la
COVID-19 indica en el seu apartat seté: “...es disposara de suficients mascares en cas que el visitant o I'empleat

public no en tinguen®.

En I'Ordre SND/422/2020, de 19 de maig, per la qual es regulen les condicions per a I'is obligatori de mascara durant
la situacid de crisi sanitaria ocasionada per la COVID-19, en l'article 3 indica: “L'Us de mascara sera obligatori en la via
publica, en espais a laire lliure i en qualsevol espai tancat d's public 0 que es trobe obert al public, sempre que no

siga possible mantindre una distancia de seguretat interpersonal aimenys de dos metres”.

QUINES ESTRATEGIES ALTERNATIVES DISPOSE DAVANT L'ESCASSETAT DE MASCARES DE PROTECCIO
RESPIRATORIA (EPI) EN L'ACTUAL EPOCA DE CRISI?

Com ja hem indicat, la forma oOptima de previndre la transmissio és usar una combinacié de totes les mesures
preventives, no sols la proteccid respiratoria. La combinacié de mesures de control pot proporcionar un grau addicional

de proteccid.

Aqguest enfocament esta destinat a usar-se quan els EPI sén tan limitats que ja no és possible aplicar de manera
rutinaria les recomanacions existents. Es possible que siga necessari considerar alguna d'aquestes mesures o una

combinacié d'aquestes, sempre de manera excepcional i mentre persistisca la situacio d'escassesa.

Els EPI que complisquen amb les especificacions técniques diferents de les normes harmonitzades, com per exemple
les mascares N95 i KN95, que autoritza el Ministeri d'Industria sobre la base de la Recomanacié (UE) 2020/403, poden
ser usats quan corresponga. Vegeu annex 1 Requisits claus i essencials per a la verificar la idoneitat de les

mascares.
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Recomendaciones segln distancia con la persona sintomatica
PERSONA CON MASCARILLA PERSONA SIN MASCARILLA
QUIRURGICA [PS) DURANTE TODO EL DURANTE TODO EL ENCUENTRO
ENCUENTRO O PARTE DE EL
*2 METROS
1-2 METROS mascarilla quirdrgica @
1 METRD mascarilla quirirgica BrOecHichResR B I
FFP2 (EPI)
PROCEDIMIENTOS CON GENERACION DE AEROSOLES
proteccidén respiratoria b proteccién respiratoria
FFP2 (EPI) L FFP3 (EPI)
2 marmn 2020 oy oo pewn weme
Neupéa e COG: Strateges for Gptavieing th subply of 55 Resairators: rss/Atemmate Stvategies (v cd gov) zﬁi SR

També, podem fer un Us de mascara quirdrgica (PS) o mascara de proteccié respiratoria (EPI) basant-nos en la
distancia interpersonal i I'ls de control de font (segons disponibilitat, poden optar per utilitzar nivells més alts de

proteccid). Vegeu recomanacid en imatge segient. Font: INSST

Entre les vies alternatives i amb combinacié d'uns altres EPI disposem també de la_utilitzacié de les pantalles facials
(EN 166), que protegeix la mascara per a la reutilitzacié, dona una proteccio afegida sobre la mascara quirtrgica, evita
el contacte ma-cara i protegeix davant d'esquitxades.
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Prioritzacié de nivells de proteccid. si no ha sigut possible mantindre la distancia interpersonal:

Aquestes opcions es convertiran en nivells d'implementacié |[CEET R

. L ., ., ., EPI FFP2IFFR3
progressiva de l'obligacio o recomanacio, en funcio de la
disponibilitat que hi haja per a la provisié de mascares per | -

al personal empleat public i de les futures modificacions

Mascarilla DUAL
UME_EN 145:3001+ EN 14683:2005

establides per les autoritats sanitaries per a la proteccio a

. Mascarilla QUIRUIRGICA @ S
la col-lectivitat. e N L4883 2015+ AC 208 Rl
Mascarilla HIGIENICA -
Fluxograma 2. Nivell de prioritzacio .

COM ES COL-LOCA | RETIRA UNA MASCARA?

Tal com s'ha indicat, els equips de proteccid respiratoria han de seleccionar-se per a garantir la proteccié adequada al
nivell d'exposicid i que aquesta es manté durant la realitzacid de I'activitat laboral. Aixd ha de tindre's en compte quan
es col-loquen els diferents equips de proteccid respiratoria, de tal manera que no interferisquen ni alteren les funcions

de proteccio especifiques de cada equip.

Després de I'lis ha d'assumir-se que els equips de proteccid respiratdria poden estar contaminats i convertir-se en nou

focus de risc. Per tant, un procediment inapropiat de retirada pot provocar I'exposicid de l'usuari.

Consequentment, ha d'elaborar-se i implementar-se una sequiéncia de col-locacié i retirada de tots els equips detallada

i predefinida el seguiment dels quals ha de controlar-se.

Els equips de protecci6 respiratoria han de col-locar-se abans d'iniciar qualsevol activitat probable de causar exposicid

i ser retirats unicament després d'estar fora de la font d'exposicio.
S'ha d'evitar que els equips de proteccid respiratdria siguen una font de contaminacio, per exemple deixant-los sobre

superficies de I'entorn una vegada han sigut retirats.
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Les mascares no han de portar-se al coll, tampoc es recomana traure-la o guardar-la a la butxaca o en qualsevol altre
lloc per a tornar a posar-se-la més tard. L'ds de mascara haura d'anar sempre associat al seguiment estricte de les

mesures generals d'higiene que es descriuen a continuacio:

- Abans de posar-ses una mascara cal llavar-se bé les mans amb aigua i sabd o amb una solucid amb base

alcoholica.
- S’ha de cobrir la boca i el nas amb la mascara i evitar que hi haja buits entre la cara i la mascara.

- Cal evitar tocar la mascara amb les mans mentre es porta posada i si es fa s’ha de llavar bé les mans amb aigua i

sabd o amb una solucié amb base alcohdlica.

- Cal rebutjar la mascara quan estiga humida i evitar reutilitzar les mascares d'un sol Us. Les mascares quirdrgiques

son d'un sol Us.
- En cas que s'’humitege o deteriore per I'Us, es recomana substituir-la per una altra.

Cal llevar-se la mascara per la part de darrere, sense tocar la part frontal, tirar-la en un poal tancat i llavar-se les

mans amb aigua i sabd 0 amb una solucié amb base alcoholica.
- En el cas de protecci6 respiratoria reutilitzable, aquesta s'ha de llavar d’acord amb les instruccions del fabricant.

- La distancia de seguretat i la rentada de mans amb aigua i sabd o solucions hidroalcohdliques sén molt importants
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- ES POT INVERTIR LA MANERA DE COL-LOCAR-SE LA MASCARA QUIRURGICA PER A VARIAR LES SEUES
PROPIETATS?
Totes les mascares tenen una part interna i una part externa, pero aixo no significa que una funcione en el sentit de la
inhalacid i una altra en el sentit de I'exhalacid. La mascara quirlirgica es compon generalment d'una capa que actua

com a filtre, que es col-loca, uneix o modela, entre dues capes de tela, si es gira no la converteix en un equip de

proteccid individual.

- ES RECOMANEN LES MASCARES DE TELA “CASOLANES”?
Aquestes mascares poden estar fabricades de molt diferents materials i els assajos i investigacio clinica sobre la seua
eficacia és limitada. No compleixen la normativa d’EPI ni la de producte sanitari (PS). No obstant aix0, I'evidencia
disponible mostra que les mascares de tela protegeixen menys que les mascares quirirgiques i fins i tot poden

augmentar el risc d'infeccio a causa de la humitat, la difusio dels liquids i la retencio del virus.

En I'ambit laboral no s'hauria de promoure la seua utilitzacio.

- ON ES REBUTJA LA MASCARA?
Després de la retirada, els EPI d'un sol Us han de col-locar-se en els contenidors adequats de residus, que son els de
fraccid de resta. En el cas que la mascara estiga contaminada o provinga del personal sociosanitari aquesta es
rebutjara seguint les recomanacions indicades en 'SPRL_DT_01.

- COM ES DESCONTAMINA UNA MASCARA?
Si no es pot evitar I'ls de proteccid respiratoria reutilitzables, aquests han de descontaminar-se usant el metode
adequat indicat pel fabricant abans de guardar-los. EI métode ha d'estar validat com a efectiu contra el virus i ser
compatible amb els materials de I'equip de proteccio respiratoria, de manera que es garantisca que no es danya i, per
tant, la seua efectivitat i proteccié no és compromesa.

Per a les mascares higiéniques reutilitzables el Ministeri de Sanitat té disponible una instruccid de neteja i desinfeccio.

SPRL_DTP*RL_02

SPRL del #!
Personal Propio


http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792311/SPRL_DTPRL_01+Gesti%C3%B3n+de+residuos.+Medidas+t%C3%A9cnicas+y+organizativas+preventivas+frente+a+la+exposici%C3%B3n+al+coronavirus+(SARS-CoV-2)%2015.04.2020/e170534d-a3dc-456b-a6c2-9dca4575b15f

WSS /AT |SERVEI DE PREVENCIO DE | cobi: SPRL_DTP RL_02
Institut Valencia de RISCOS LABORALS DEL

iSutenelTrebal | PERSONAL PROPI DATA: 20/05/2020
Seguretat i Salut en el Treba ; | pAcuas 13 oo 10,
SPRL del *&‘ DOCUMENT TECNIC DE PREVENCIO .
Personal Propio % DE RISCOS LABORALS REVISIO: SPRL_DTPRL 02.02

TiTOL: US DE PROTECCIO RESPIRATORIA DAVANT DE L'EXPOSICIO AL CORONAVIRUS
(SARS-CoV-2)

- MAGATZEMATGE | MANTENIMENT

Els-equips de proteccié respiratoria han de ser emmagatzemats adequadament, seguint les instruccions donades pel

fabricant, de manera que s'evite un mal accidental d’aquets o la seua contaminacio.

BIBLIOGRAFIA RELACIONADA PUBLICADA PER LES AUTORITATS

- Recomanacions sobre ['Us de mascares en la comunitat en el context de la COVID-19..

- Neteja i desinfecci6 de les mascares higiéniques reutilitzables.
- Qué has de tindre en compte a I'hora de comprar una mascara. Ministeri de Consum
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Annex 1. Requisits clau i essencials per a la verificar la idoneitat de les mascares.

Sobre la base de la Resolucid del 23 d'abril, de la Secretaria General d'Industria i de la Petita i Mitjana empresa, referent als equips
de proteccid individual en el context de la crisi sanitaria ocasionada per la COVID-19, si un equip no disposa del certificat UE de
I'Organisme Notificat (juntament amb la Declaracid de Conformitat del fabricador i la resta d'informacié que es demana en el
producte/envas per al marcatge CE), per a poder ser subministrat/comercialitzat de manera excepcional, haura de comptar amb una
autoritzacié temporal per part de la corresponent autoritat de vigilancia de mercat (punt 2 de I'apartat primer de la resolucio), llevat
que el producte forme part d'una compra o adquisicié publica destinada al personal sanitari, i i en aquest cas, sempre que |'autoritat
ja haja realitzat préviament la verificacid pertinent del producte durant el procés de compra o acceptacié de la donacié (punt 1 de

I'apartat primer de la resolucid, i conforme a l'apartat 8 de la Recomanacid (UE) 2020/403).

Verificaci6 de certificats/informes que acompanyen els EPI

- Mascares amb marcatge CE perd amb una altra especificacid técnica diferent a les normes harmonitzades:

Certificacions valides durant la crisi de la COVID-19:

Nota: Aquestes mascares només poden ser subministrades al personal sanitari.

El Ministeri d'IndUstria, Turisme i Comerg comunicara als organismes notificats espanyols que, una vegada analitzades les especificacions técniques, ofereixen un

nivell adequat de salut i seguretat conforme als requisits essencials de salut i seguretat establits en el Reglament (UE) 2016/425 a fi d'obtindre un marcatge CE.

En ek cas que s’hagen aplicat totalment o parcialment normes harmonitzades, les refereéncies d'aquestes normes o parts d'aquestes; vegeu llistat de normes

tecniques aplicables:

Nota Informativa

- Mascares sense marcatge CE amb normativa diferent a I'europea:

Certificacions valides durant la crisi de la COVID-19:
Nota: Es comercialitzaran després de I'analisi de ['autoritat sanitaria.

Guies per a la fabricacié de mascares i roba de proteccid

En el segiient enllag es presenten els requisits clau, en funcié de la norma aplicada, per a facilitar-ne la comparacio:

Comparatives d'especificacions técnigues aplicables a mascares autofiltrants (18.03.20)

Aguestes mascares només poden ser subministrades al personal sanitari.

- Especificacions NIOSH i Xineses:

En l'enllag seglient es presenten els requisits clau, en funcié de la norma aplicada, per a facilitar-ne la comparacio:
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https://www.insst.es/documents/94886/693030/Comparativa+especificaciones+t%C3%A9cnicas+Mascarillas+(18.03.20)/a48446b9-cfd6-4456-9303-8d75d85a02dd
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https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/GuiaFabricacionEPIs/Generalidades/4_listado_normas_sobre_EPI_y_PRODUCTOS_SANITARIOS_v.3.4.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/712877/Verificaci%C3%B3n+de+certificados+o+informes+que+acompa%C3%B1an+a+los+EPI/1f104b83-1456-4c14-b1c0-20517f3174d1
https://www.insst.es/documents/94886/712877/Verificaci%C3%B3n+de+certificados+o+informes+que+acompa%C3%B1an+a+los+EPI/1f104b83-1456-4c14-b1c0-20517f3174d1
https://www.insst.es/documents/94886/712877/Verificaci%C3%B3n+de+certificados+o+informes+que+acompa%C3%B1an+a+los+EPI/1f104b83-1456-4c14-b1c0-20517f3174d1
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Comparatives d'especificacions tecniques aplicables a mascares autofiltrants (18.03.20)

Certificacio UE: Certificacio | OSH: Una mascara «Surgical N95» seria comparable a una mascara d'Us dual (EPI+PS).

Per a comprovar si esta certificada per NIOSH:

FFP2 N95, R95, P95 https://www.cdc.gov/niosh/npptlitopics/respirators/cel/default.html.
FFP3 N99, R99, P99, N100, R100, P100 https://www.cdc.gov/niosh=npptl/topics/respirators/dis_part/n95list1-d.htlm

La norma GB2626 en principi |'aplica el mateix fabricant en un procés d'autocertificacid

Certificacié UE: FFP2 KN-95 sota la seua responsabilitat i la vigilancia del mercat és la que actua, si és el cas.

https://www.cnas.org.cn/english/findanaccreditedbody/04/896740.shtml

- Altres equivaléncies admeses en la Resolucié 23 d'abril de 2020:

Australia ASINZ 1716:2012 P2
Corea KMOLE-2017-64 Korealst Class
Japé Japan JMHLW-Notification 214, 2018 DS
CRITERIS DE VALORACIO
1- Reglament (UE) 2016/425 del Parlament europeu i del Consell de 9 de marg de 2016 relatiu als equips de proteccid

individual i pel qual es deroga la Directiva 89/686/CEE del Consell.
2- Recomanacio (UE) 2020/403 de la Comissid, de 13 de marg de 2020, relativa a l'avaluacié de la conformitat i els
procediments de vigilancia del mercat en el context de 'amenaga que representa la COVID-19.

3- Resolucié de 23 d'abril de 2020, de la Secretaria General d'Industria i de la Petita i Mitjana Empresa, referent als equips de
proteccid individual en el context de la crisi sanitaria ocasionada per la COVID-19.

4- Procediment d'actuacid per als serveis de prevencio de riscos laborals davant I'exposicid davant del Sars-CoV-2. Edicid 8
d'abril de 2020.

5- Qualsevol consulta i aclariment que necessiten sobre els requisits i la idoneitat de la mascara que en gestionara la compra,
contacte amb el SPRL.

Nota d'interés:

Les recomanacions incloses en aquest document estan en continua revisio i podran ser modificades d'acord amb les indicacions de l'autoritat sanitaria.
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Elaborat per:
Servei de Prevencid de Riscos Laborals del Personal Propi de la Generalitat

DATA MODIFICACIONS RESPECTE A I'EDICIO ANTERIOR

10/05/2020 Modificaci6 i redistribucid de continguts en el conjunt del document

20/05/2020 Incorporacid de I'Ordre SND/422/2020, de 19 de maig, per la qual es regulen les condicions per a I'is obligatori de mascara durant la situacié
de crisi sanitaria ocasionada per la COVID-19.
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	El document tècnic següent té un caràcter general, per tant s’hi s'estableixen les línies mestres que han de guiar l'actuació dels centres de treball de la Generalitat dependents de l'àmbit d'actuació del Servei de Prevenció de Riscos Laborals del Personal Propi de la Generalitat (SPRL), personal empleat públic i persones designades en la gestió de la prevenció per a garantir la seguretat i salut de les persones treballadores en relació amb la seua potencial exposició al SARS-CoV-2.
	Els protocols, procediments, instruccions i mesures preventives i protectores generades com a conseqüència de l'avaluació de riscos en relació amb els riscos d'exposició a la COVID-19 seran addicionals i complementaris a la resta de mesures preventives implantades ja en el centre de treball amb motiu del compliment de la normativa en matèria de prevenció de riscos laborals. De totes aquestes mesures de prevenció i protecció han de ser informats els treballadors i les treballadores, a través del document informatiu SPRL_DIPRL_11, que permet així mateix la seua participació.
	Las mesures preventives i protectores que finalment s'adopten en el centre de treball per a protegir al seu personal treballador han de seguir les instruccions i recomanacions previstes per l'autoritat sanitària en tot moment.
	La bondat de l'enfocament tècnic adoptat en l'ÚS DE PROTECCIÓ RESPIRATÒRIA consisteix precisament en la possibilitat d'adaptació a cada cas i situació concreta. D’aquesta manera es cobreixen múltiples escenaris que, han de ser abordats un a un per cada centre de treball.

